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Akademisches Lehrkrankenhaus der LMU München

Unsere Fachabteilungen 
Allgemein-, Viszeral-, Thorax- & Onkologische Chirurgie | 
Anästhesie & Intensivmedizin | endogap Klinik für Gelenk-
ersatz | Gastroenterologie, Hepatologie, Stoffwechsel & 
Nephrologie | Gefäßchirurgie & Gefäßmedizin | Geriatrie & 
Alterstraumatologie | Gynäkologie & Geburtshilfe | Kardio-
logie & Pulmologie | Kinder- & Jugendmedizin | Onkologie, 
Hämatologie & Palliativmedizin | Pathologie | Physiothera-
pie | Radiologie & Nuklearmedizin | Unfallchirurgie, Sport-
orthopädie, Kindertraumatologie & Handchirurgie | Urologie 
& Kinderurologie | Zentrale Notaufnahme | Innere Medizin  
am Standort Murnau 

Unsere Belegabteilungen
Augenheilkunde | Hals-Nasen-Ohrenheilkunde | 
Orthopädie | Praxis für Strahlentherapie 

Für weitere Informationen 
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!
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Klinikum Garmisch-Partenkirchen 

Sportmedizin
Tel.	 +49 (0)8821 77-78 68
stefan.marschall@klinikum-gap.de

Sportmedizin 
Leistungen & Angebote

Zertifizierte sportmedizinische  
Untersuchungs- und Beratungsstelle  
des Bayer. Landessportverbandes e.V.  
und Bayer. Sportärzteverbandes

Kostenübernahme

Die Kosten aller Untersuchungen werden auf Anfrage  
bei mehreren gesetzlichen Krankenkassen gänzlich  
bzw. anteilig übernommen. 

Das Team der Sportmedizin

Björn Michel  
Leitender Oberarzt endogap Klinik 
für Gelenkersatz 
Ärztliche Leitung Sportmedizin

Dr. med. Marcella Arnegger 
Facharzt Innere Medizin 
Ärztliche Leitung MVZ

Dr. med. Thomas Bartl
Oberarzt endogap Klinik  
für Gelenkersatz

Dr. med. Jürgen Schober
Facharzt für Pneumologie  
und Schlafmedizin

Stefan Marschall
Dipl. Sportwissenschaftler

Dr. med. univ. Theresa Häusler 
Fachärztin für Kardiologie

Eva-Maria Strodl
Dipl. Sportwissenschaftlerin
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Sportmedizinische Untersuchung

Ziel der sportmedizinischen Untersuchung ist die Redu-
zierung von Gesundheitsrisiken von Sporttreibenden.  
Als zertifizierte Untersuchungsstelle der bayerischen  
Landesärztekammer stellen wir u.a. Sporttauglichkeits- 
bescheinigungen für Kadersportler oder Wettkämpfe aus. 

Die Untersuchung umfasst standardmäßig ein Ruhe-  
und Belastungs-EKG. Bei Bedarf kann ein umfassendes 
Blutbild, eine Spiroergometrie und eine Herzechokardio-
graphie ergänzt werden. 

Leistungsangebot:
	` Ruhe- und Belastungs-EKG 	   72,70 Euro

optional mit:
	` Spiroergometrie 	   50,80 Euro
	` Blutbild 	   50,71 Euro
	` Herzechokardiographie	 111,33 Euro

Haltungs- und Bewegungsanalyse

Die Haltungs- und Bewegungsanalyse analysiert  
den Ist-Zustand des Bewegungsapparates.  
Wir zeigen Abweichungen vom physiologischen  
Bewegungsmuster auf, um Fehlbelastungen gezielt  
entgegen zu wirken. Auf Basis der Untersuchung  
erstellen wir ein individuelles Übungsprogramm. 

Leistungsangebot:
	` Muskelfunktionsprüfung / Krafttest � 37,88 Euro
	` Apparative Haltungsanalyse � 58,29 Euro
	` Gang- und Bewegungsanalyse � 58,28 Euro
	` Return to Sport Testung � 72,79 Euro

Leistungsdiagnostik

Egal ob du (Trail-) Läufer oder Radfahrer (Rennrad, MTB, 
Gravel) im Hobby-, Amateur- oder Leistungssport bist – 
wir optimieren dein Training, um in Wettkämpfen deine 
Performance und deine persönlichen Ziele zu erreichen. 
Dafür ist eine gezielte Trainingssteuerung der Schlüssel 
zum Erfolg. Mit Hilfe der Leistungsdiagnostik (Spiroer-
gometrie / Laktatdiagnostik) auf dem Laufband oder 
Radergometer ermitteln wir individuelle Trainingszonen 
für ein effektives Training. Auf Wunsch erstellen wir einen 
12-Wochen-Trainingsplan.

Leistungsangebot:
	` Laktatdiagnostik: 	 142,13 Euro
	` Spiroergometrie: 	 166,14 Euro
	` Kombipaket: 	 174,57 Euro
	` Re-Test innerhalb eines Jahres: 	   99,00 Euro

Eine Körperzusammesnetzungsanalyse (u.a. Muskel-  
und Fettanteil) sind im Angebot inklusive.


